
1月スケジュール

日付 曜日 予定 備考

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日 初漕ぎ会　10:00~14:00

8 月 自主練

9 火 陸トレ

10 水 陸トレ

11 木 陸トレ

12 金 陸トレ

13 土

14 日

15 月 OFF

16 火 陸トレ

17 水 陸トレ

18 木 陸トレ

19 金 陸トレ

20 土 新勧キックオフ　11:00~17:00

21 日 自主練

22 月 OFF

23 火 陸トレ

24 水 陸トレ

25 木 陸トレ

26 金 陸トレ

27 土 自主練

28 日 自主練

29 月 OFF

30 火 陸トレ

31 水 陸トレ

自主トレ期間

詳細は未定田中監督宅　宿泊

1月も土日は部費バイトのため自主練とする


